
令和８年度国立日高青少年自然の家教育事業 

ネイチャーゲームで学ぶ！人と自然をつなぐ実践講座 開催要項 

【自然体験活動指導者（NEALリーダー）養成研修 兼 ネイチャーゲームリーダー養成講座】 

1. 趣 旨  ネイチャーゲームの感覚を使った自然体験活動や講義等をとおして、身近な自然と 

触れ合う方法を学ぶとともに、地域の自然を伝えられる指導者の養成を目指す。 

2. 主 催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立日高青少年自然の家 

3. 協 力  北海道シェアリングネイチャー協会 

4. 期 日  令和８年 10月 10日(土)～10月 12日(月･祝) ２泊３日  

5. 会 場  国立日高青少年自然の家 

6. 講 師  上ノ澤 千尋 氏（公益社団法人日本シェアリングネイチャー協会 トレーナー）（予定） 

7. 対 象  自然体験活動の指導者になりたい、あるいは興味・関心のある方 

（高校生以上の方）  

8. 日 程  ※日程は天候や参加者の状況を考慮し、順番を入れ替えることがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

9. 定 員  ２０名程度 
 

10. 申し込み  令和８年８月 25日(火)12：00～９月 24日(木)12：00  

       WEBサイト https://hidaka.niye.go.jp/ 

11. 参加費  16,500円（大学生 13,900円、高校生 12,700円）        【申込フォーム】 

《施設使用料 5,000円（大学生 2,400円、高校生 1,200円）、食事代 5,080円、保険代 202円、 

湯茶等代 258円、NG資格取得関係 5,960円（テキスト代 1,760円、登録諸費用 4,200円）》 

※情報交換会に出席される方は、別途 500円かかります。 

※NEALリーダーの資格を取得される方は、後日登録料として別途 5,000円（学生は 3,000 

円）かかります。 

12. その他 ・NEALリーダー及びネイチャーゲームの詳細は、下の Webサイトをご覧ください。 

【NEALリーダーについて：https://neal.gr.jp/index.html】 

【ネイチャーゲームについて：https://www.naturegame.or.jp/know/】 

・令和９年冬には、国立大雪青少年交流の家（美瑛町）主催の NEALインストラクター 

養成事業が計画されています。NEALリーダーを取得･演習履修の上、参加可能です！ 
＜個人情報の取扱いについて＞ 
御記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に管理し、

この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。本事業で職員等が撮影した写真や映像、

制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に

掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真を掲載することもあり

ます。 なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた場合は速やかに削除しま

す。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますので御了承ください。 

 

【1日目 10月 10日（土）】 

 

 

13:00 受付 

13:30 開講式 

オリエンテーション 

14:00 実習 

16:30 講義「ネイチャーゲームの 

概要」 

18:00 夕食・入浴 

19:00 実習 

21:00 1日目終了（情報交換会等） 

【2日目 10月 11日（日）】 

06:30 実習 

07:30 朝食 

09:00 実習 

11:00 講義「ネイチャーゲーム実践法」 

12:00 昼食 

13:00 実習 

16:30 講義「安全対策」 

17:00 講義「ネイチャーゲーム指導員制度」 

18:00 夕食・入浴 

19:00 実習 

21:00 2日目終了（実践計画書宿題等） 

【3日目 10月 12日（月･祝）】 

06:30 実習 

07:30 朝食 

09:00 清掃、荷物移動、宿泊室退室 

09:30 実習 

12:00 昼食 

13:00 講義「シェアリング 

ネイチャーを読む」 

13:30 ふりかえり・まとめ 

14:00 学習内容の確認 

14:15 登録手続き 

15:30 閉講式、終了 

http://hidaka.niye.go.jp/
https://neal.gr.jp/index.html
https://www.naturegame.or.jp/know/】
https://forms.cloud.microsoft/r/gWBM4MVHPc
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　　　ゲームで学ぶ！

自然体験活動指導者(NEAL)リーダー養成研修 兼 ネイチャーゲームリーダー養成講座

日高山脈襟裳十勝国立公園内の自然の家で五感と指導力を磨こう！

講 座 内 容

対　象／自然体験活動の指導者になりたい方
　　　　または興味・関心のある方（高校生以上）

参加費／一　般：16,500円
　　　　大学生：13,900円　高校生：12,700円

お問合せ・申込先
主催／国立日高青少年自然の家
　　　住所:沙流郡日高町字富岡
　　　TEL:01457-6-2311(10:00～16:45)
協力／北海道シェアリングネイチャー協会

講義、実習、学習内容の確認、試験

ネイチャーゲームの感覚を使った自然体験
活動や講義等をとおして、身近な自然と触
れ合う方法を学ぶとともに、地域の自然を
伝えられる指導者の養成を目指す。
　　　　　　　　　　  ※詳細は開催要項をご確認ください。　

国立日高青少年自然の家

令和８年度国立日高青少年自然の家教育事業令和８年度国立日高青少年自然の家教育事業令和８年度国立日高青少年自然の家教育事業

※この他、情報交換会に参加希望の方は別途500円かかります。
※ NEALリーダーの資格を取得される方は、後日登録料として
     別途5,000円（学生は3,000 円）かかります。

地域で活動しよう！

4
資格を生かして･･･

２つの資格を同時に取得 ！

２つの資格を同時に取得 ！※

※資格取得には試験の合格及び登録手続きが必要です。
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