
該当するものに✔ をしてください。

①入所式について 行わない ・ 行う ➡ 職員のあいさつ 不要 ・ 必要

②退所式について 行わない ・ 行う ➡ 職員のあいさつ 不要 ・ 必要

③飲酒の予定が なし ・あり

④バリアフリー対応の宿泊室を 希望する➡
⑤（冬季のみ）スキー板やスノーボードを 持参しない 持参する ➡ 本数：ｽｷｰ （ ）本・ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ （ ）本
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※利用日の1か月前までにご提出ください
※研修が4日以上の場合は、この用紙を複写してお使いください
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【記入例】

点 点朝食 研修活動 研修活動清

㊟他の同宿団体との入
れ替え等、通常時より時
間がかかることが予想さ
れます。研修活動と研修
活動の間には余裕を
もってプログラムを組む
ようにしてください。

㊟夜間の研修活動は、
食事時間と入浴時間を
優先とするため、記入例
のように余裕をもってプ
ログラムを組むようにし
てください。

活動日程を計画されるにあたって

ご注意いただきたいこと

①食事、入浴、アクティビティには人数制
限があり、一斉に活動できない場合があ
ります。あまり詰め込みすぎず、時間に余
裕を持たせた計画としてください。

②同宿の団体があり、活動や研修場所
の希望が重なる場合は調整することとな
ります。必ずしも希望通り利用できるとは
限りませんので予めご了承ください。

㊟研修活動には人数
制限があるものがあり
ます。詳しくはWebサイト
をご覧ください。

㊟『受付』には15分
程度かかります。

【仮想】

児童数７５名（２クラス）
小学校５学年の宿泊研修

㊟宿泊棟への入室は１３:００から
可能です。

職員の点検時に、立ち会いをお
願いします。

点

＜朝のつどい＞は、職員による実施
は休止中です。団体独自で実施する
場合は、計画に入れてください。

＜夕べのつどい＞について、職員によ
る実施は休止中です。団体独自で実
施する場合は、計画に入れてください。

㊟食事時間は利用人数によっては
調整となりますので、必ずしも希望
の時間にはならないことを予めご了
承ください。
※レストランのご利用時間は
朝食：7：30～9：00までです。
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