
 

 
 

令和７年度地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業 

わくわくスキー in ひだか 

事業概要 

期 日 第１回 令和８年１月 24日（土） 

第２回 令和８年２月７日（土）～２月８日（日） 

会 場 国立日高青少年自然の家、日高国際スキー場 

協 力 ひだか高原スキー学校 

募 集 小学校３年生～６年生を含む家族 

      小学校５年生～６年生の個人 

参加者 第１回 74名、第２回 142名 

ねらい 

 冬の特性を生かしたウィンタースポーツに親しむ

とともに、体力・技能の向上を図る。 

企画のポイント 
・第１回は、日帰り形式を採用し、初心者にも気軽に応募・ 

参加できる機会を提供した。 

・第２回は宿泊形式の利点を活かし、スキーレッスンに加えてク 

ラフト活動の他、スノーシューハイクや星空観察を実施し、夜間 

の自然環境に触れる重層的なプログラムを展開した。 

プログラム    
                10:00       10:30          10:45                  12:30    13:30        15:30           16:00 

1/24 

（土） 
受付 開会式 スキーレッスン 昼食 スキーレッスン 閉会式 解散 

               11：30     13:00      13:15                17：00             18:30                19:30        21:30 

2/7 

（土） 
受付 開会式 スキーレッスン 夕食 

クラフト・星空観察 

スノーシューハイク 
入浴 就寝 

           7:30         8:15           9:30              11:45           12:00 

2/8 

（日） 
朝食 

移動 

準備 
スキーレッスン 閉会式 解散 

 

 

 

事業の様子 

参加者の声 

1日だけならと気軽に参

加できた。 

スキーが滑れるようになったし、 

リフトにも乗れるようになりました。 

募集チラシ 

開会式 オリエンテーション 

第 1回 

第 2回 

スキーレッスン インストラクターによる指導 

屋外天然のプラネタリウム

が本当に素敵でした。 


