
令和７年度 地域ぐるみで「体験の風をおこそう」運動推進事業 
 

ゆったり・まったり冒険プロジェクト㏌あしょろ 

～はじめてのわくわく体験～ 

開催要項 

 

１．趣  旨  自然の中で五感を使った体験活動を通して子どもの知的好奇心を刺激するとともに、多様な学

びや成功体験を積み重ねることで達成感の獲得や自己肯定感を育む。また、自信や将来の展望

につなげるため、仲間と協力することで他者とつながる喜びを感じ社会性を育むことを目的と

する。 

２．主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立日高青少年自然の家 

３．共  催  北海道立青少年体験活動支援施設ネイパル足寄 

４．協  力  NPO法人教育支援協会北海道、特定非営利活動法人地域子育てネットすくさぽ 

５．日  時  令和８年２月 28日（土）～３月１日（日）＜１泊２日＞ 

６．場  所  ネイパル足寄（北海道立青少年体験活動支援施設） ＜北海道足寄郡足寄町常盤 3番地＞ 

７．交  通  自家用車（現地集合） 

        十勝バス ※参加決定後詳細を案内します。 

８．対  象  ・不登校及び不登校傾向のある小学校１年生～高校生及びその家族（定員：25名程度） 

  ※ひとり参加は小学５年生以上から可能です。 

 ・引率職員等参加大歓迎。※参加費や旅費等の支給はございません。 

９．申し込み  １月 26日（金）～２月 13日（金）まで 

下記の申込みフォームまたは 2次元コードからお申し込みください。 

ＵＲＬ：https://forms.office.com/r/TSWvRfRGzR 

※参加決定後、持ち物等の詳細を案内します。 

10．日  程   

 

 

 

 

 

【ゆったりニコ活】…これからの活動に向けてチームでニコニコとなるような活動 

【ゆったりハピ活】…１部:キンボール等（体を動かしてハッピーに♪） 

２部:雪中宝さがし（食材 GETでハッピーに♪） 

３部:買い物   （食べたいものを買ってハッピーに♪） 

【たっぷりチル活】…ゆったりクラフト １部:空き缶ランタン or 手作り望遠鏡（自分達で作ってみよう♪） 

２部:レジンアート or スクラッチアート（外活動での体験を形にしよう！） 

          まったり外 活 動 １部:星空観察（空き缶ランタンや手作り望遠鏡をひっさげて夜空を見上げよう） 

２部:バルーングロー（暗闇に映える気球を見よう） 

【ゆったり朝活】…熱気球搭乗体験※天候によっては中止の可能性あり。中止の場合は、大きな気球を間近で見ます。 

【まったりメシ活】…１部オリジナルピザづくりなど（オリジナルのバズらせメシを作ろう♪）。 

          ２部お菓子作り 

11．参 加 費（施設使用料・食事代・教材費・保険料等）※別途 1,000 円程度メシ活の材料代がかかります。詳細は参加申し込み後の案内で周知いたします。 

幼児：4,100円  小・中学生：4,400円  高校生・大学生：4,600円  引率者：5,400円 

12．個人情報の取り扱いについて 
御記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関する規程」等に基づき適切に

管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合を除いて第三者に開示することはありません。本事業で職員等が撮影した

写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサー

ビスを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真

を掲載することもあります。 なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受け

た場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等については対応できかねますので御

了承ください。 
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