
ご利用

おまちし
て

おります

1

2

3

4

5

昭和56年度
昭和57年度
昭和58年度
昭和59年度
昭和60年度
昭和61年度
昭和62年度
昭和63年度
平成元年度
平成２年度
平成３年度
平成４年度
平成５年度
平成６年度
平成７年度
平成８年度
平成９年度
平成10年度
平成11年度
平成12年度
平成13年度
平成14年度
平成15年度
平成16年度
平成17年度
平成18年度
平成19年度
平成20年度
平成21年度
平成22年度
平成23年度
平成24年度
平成25年度
平成26年度
平成27年度
平成28年度
平成29年度
平成30年度
令和元年度
令和２年度

アクティビティ�アクティビティ� 利⽤者数の推移�利⽤者数の推移�

◆人気のアクティビティランキング

◆その他の（人気）アクティビティ

むかしはどんな
活動が人気だったのかなあ

22,048人
93,639人
113,529人
127,929人
136,308人
134,315人
133,769人
134,207人
137,690人
135,294人
137,536人
133,725人
119,270人
106,921人
117,084人
108,164人
102,589人
92,781人
90,600人
89,056人
90,609人
92,032人
87,445人
90,205人
94,596人
81,185人
81,014人
88,986人
96,946人
102,166人
91,640人
87,096人
92,272人
89,518人
86,418人
89,674人
84,430人
75,122人
74,051人
15,702人

50,000人      � 100,000人

ラフティング・ボディラフティング

沢のぼり

キャンプファイヤー・たき火

スノーラフティング

日高アドベンチャー

「こどもたちが声をかけあって、息を合わせないとまっすぐに進まない。そんな失

敗や成功体験から、協⼒することの⼤切さを学んでいるというのがとてもいいです

ね。」と引率者からも⼤好評！堂々の第⼀位！

「⼀⼈では登れない場所も、⼿伝ってもらってGOALできたのが嬉しい！」と教室

ではなかなかできない、⾃然のチカラに⽴ち向かって乗り越える体験が、こどもた

ちが⼒強く⽣き抜くための糧になるはず！50周年の時には1位になっているかも?!

"⽕"には⼀体感を⽣み出す不思議な⼒があるようです。キャンプファイヤーを囲む

とみんなで盛り上がっちゃったり、たき⽕を⾒つめながらだと、仲間と語り合う

ことができたり。"⽕"には不思議な⼒があるようです。

「顔がめっちゃ冷たかったけど、こんなに楽しいのははじめて！」⽇⾼の冬は冷え込む

とマイナス20℃！この厳しい寒さが刺激になって、新しい⾝体感覚を養うようです。

グループで遊びながら、様々な課題に取り組み、⼈間関係づくりを促

進するプログラム。学級経営や、部活動などのチームビルディングに

活⽤できると⼤⼈気。体験者からも「楽しいゲームのなかにも仲間の

ことを考えたり、⾃分にチャレンジしたりと、⼼と頭を

いっぱい使いました。」との好評を得ています。

ワイルドウォーク 野外炊事 登⼭ クラフト 歩くスキー

サイクリング パークゴルフ サンゴの滝ハイク 屋内研修 ゲレンデスキー

　新しいキャッチ
 コピーが「体験の
 風をおこそう『はじめ 
 て。』のたき火と川 
 あそび」。２つとも
  上位３位に入ってる！
　　　　やったー！



ライブラリライブラリ�
この10年でこんな変化がありました

 
こ
の
度
か
ら
ま
つ
キ
�
ン

プ
場
に
︑
⾬
天
時
で
も
テ
ン

ト
を
張
る
こ
と
が
で
き
る

﹁
屋
根
付
き
広
場
﹂
が
完

成
︒
⾬
が
降
�
て
も
快
適
に

キ
�
ン
プ
活
動
が
で
き
る
と

利
⽤
団
体
か
ら
好
評
を
得
て

い
る
よ
う
だ
︒

 
﹁
屋
根
付
き
広
場
﹂
は
⼩

学
校
の
体
育
館
程
度
の
広
さ

が
あ
り
︑
５
０
名
程
度
で
あ

れ
ば
レ
ク
リ
エ
�
シ
�
ン
活

動
や
︑
野
外
炊
事
︑
た
き
⽕

等
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
活
動
に

活
⽤
で
き
る
︒

 
⾃
然
の
家
は
︑
毎
年
か
ら

ま
つ
キ
�
ン
プ
場
オ
�
プ
ン

イ
ベ
ン
ト
と
し
て
︑
﹁
屋
根

付
き
広
場
﹂
に
町
内
会
を
ま

ね
き
︑
地
域
住
⺠
と
の
交
流

を
深
め
て
い
る
そ
う
な
︒

�
�
�
�
�
�
�

�
場
�
屋
根
付
�

広
場
�
完
成

⾬
天
�
�
快
適
�
好
評

 
⽊
漏
れ
⽇
さ
わ
や
か
な
中

庭
︵
⽞
関
ホ
�
ル
横
︶
に
︑

国
⽴
⻘
少
年
教
育
振
興
機
構

が
推
進
す
る
﹁
幼
児
期
に
⾝

に
つ
け
た
い
３
６
の
動
き
﹂

を
⾃
然
に
体
験
で
き
る
あ
そ

び
場
﹁
ひ
だ
か
冒
険
の
森
﹂

を
設
置
し
た
︒

中
庭
�
﹁
冒
険
�

森
﹂
設
置

幼
児
�
⾃
然
体
験
活
動

�
推
進

 
設
置
に
あ
た
�
て
は
︑
⽇

⾼
町
の
保
育
所
や
リ
ズ
ム
学

園
の
ス
タ
�
フ
に
ア
ス
レ
チ

�
ク
の
配
置
や
動
線
︑
安
全

管
理
等
に
つ
い
て
監
修
い
た

だ
い
た
︒
ま
た
︑
﹁
ひ
だ
か

冒
険
の
森
﹂
と
い
う
名
称
に

つ
い
て
は
︑
⽇
⾼
保
育
所
の

園
児
た
ち
が
︑
実
際
に
遊
ん

だ
あ
と
に
考
え
た
も
の
だ
︒

園
児
は
﹁
わ
く
わ
く
し
て
楽

し
そ
う
﹂
と
い
う
気
持
ち
を

﹁
冒
険
﹂
と
い
う
⾔
葉
に
込

め
た
よ
う
だ
︒

 
こ
の
ニ
�
�
ス
は
⽇
⾼
管

内
の
幼
稚
園
や
保
育
所
に
広

が
り
︑
﹁
ぜ
ひ
園
児
を
つ
れ

て
利
⽤
し
た
い
﹂
と
の
問
い

合
わ
せ
が
殺
到
し
た
と
か
し

な
い
と
か
︒

 
つ
ど
い
の
広
場
に
そ
び
え

⽴
ち
︑
⾃
然
の
家
の
シ
ン
ボ

ル
と
し
て
愛
さ
れ
て
き
た
２

⼈
の
ト
�
テ
ム
ポ
�
ル
が
２

０
年
の
歴
史
に
そ
の
幕
を
下

ろ
し
た
︒

 
ト
�
テ
ム
ポ
�
ル
は
⾃
然

の
家
２
０
周
年
を
記
念
し
て

藤
本
隆
さ
ん
が
作
成
し
た
も

の
で
︑
⾼
さ
１
０
ｍ
を
超
え

る
巨
⽊
か
ら
掘
り
出
し
て
命

を
吹
き
込
ま
れ
た
︒

 
２
体
の
⼤
き
な
ト
�
テ
ム

�
�
�
�
�
�
�

無
念
�
撤
去

腐
敗
�
進
�
巨
⽊
�
⽴

�
向
�
�

ポ
�
ル
は
⾃
然
の
家
を
利
⽤

す
る
⼦
ど
も
た
ち
か
ら
﹁
ト

�
テ
ム
さ
ん
﹂
﹁
ポ
�
ル
さ

ん
﹂
と
親
し
ま
れ
︑
可
動
式

の
腕
を
動
か
さ
れ
た
り
︑
よ

じ
登
ら
れ
た
り
と
︑
マ
ス
コ

�
ト
のS

U
N

太
︵
ヒ
グ
マ
︶

も
嫉
妬
す
る
ほ
ど
の
⼈
気
者

と
な
�
た
︒

 
そ
ん
な
２
⼈
も
⽼
い
︵
腐

り
︶
に
は
勝
て
ず
︑
安
全
管

理
上
や
む
な
く
撤
去
す
る
運

び
と
な
り
︑
⾒
た
こ
と
も
無

い
重
機
に
よ
り
爆
⾳
と
と
も

に
旅
⽴
�
て
い
�
た
︒

 
⾃
然
の
家
は
︑
施
設
の
ウ

リ
を
端
的
に
表
す
キ
�
�
チ

コ
ピ
�
を
リ
ニ
�
�
ア
ル
す

る
と
発
表
︒
新
キ
�
�
チ
コ

ピ
�
は
﹁
﹃
は
じ
め
て
︒
﹄

の
た
き
⽕
と
川
あ
そ
び
﹂
と

の
こ
と
で
︑
清
流
沙
流
川
で

の
川
活
動
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
︑
コ
ロ
ナ
禍
で
も
楽
し
め

る
﹁
た
き
⽕
﹂
と
い
う
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
新
た
に
開
発
し
た

と
い
う
︒

 
た
き
⽕
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開

発
チ
�
ム
は
﹁
や
�
ぱ
り
⾃

然
の
家
に
来
る
ん
だ
か
ら
︑

普
段
の
⽣
活
や
学
校
で
は
得

ら
れ
に
く
い
学
び
を
体
験
し

て
ほ
し
い
︒
⾃
然
の
中
で
た

体
験
�
⾵
�
�
�
�
�

﹁
�
�
�
�
︒
﹂

�
�
�
⽕
�
川
�

�
�施

設
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

 
こ
れ
ま
で
⾃
然
の
家
は
︑

お
⾵
呂
を
沸
か
し
た
り
︑
冬

期
間
の
暖
房
を
運
転
す
る
た

め
の
ボ
イ
ラ
�
業
務
を
外
部

に
委
託
契
約
し
て
い
た
が
︑

⾼
齢
化
や
⽴
地
状
況
等
か
ら

契
約
業
者
が
⾒
つ
か
ら
な
い

た
め
︑
⾃
然
の
家
職
員
に
よ

施
設
�
�
⼼
臓
�

�
守
�
�
�
�

職
員
�
�
�
�
�
運
転

�
取
�
組
�

る
ボ
イ
ラ
�
運
転
に
チ
�
レ

ン
ジ
す
る
こ
と
を
決
め
た
︒

職
員
は
︑
ボ
イ
ラ
�
取
扱
い

の
た
め
の
研
修
を
受
講
し
︑

早
朝
︑
⽇
中
︑
夜
間
の
３
シ

フ
ト
体
制
で
⾃
然
の
家
の
運

営
を
維
持
し
て
い
る
︒

 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
拡
⼤
防
⽌
の
た
め
︑

政
府
か
ら
出
さ
れ
た
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
に
従
い
︑
休
館
や
利

⽤
制
限
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

⾃
然
の
家
︒
⼦
ど
も
た
ち
の

教
育
活
動
や
あ
そ
び
の
機
会

も
奪
わ
れ
て
い
る
現
状
を
嘆

き
︑
⾃
然
の
家
は
北
海
道
教

育
委
員
会
や
⽇
⾼
町
と
連
携

し
な
が
ら
︑
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

を
策
定
し
︑
⼦
ど
も
た
ち
に

学
び
の
機
会
を
提
供
し
つ
づ

�
�
�
禍
�
四
苦

⼋
苦�

�
�
�
⼦
�
�
�
�

�
﹁
学
�
﹂
�
守
�

け
て
い
る
︒

き
⽕
を
⾒
つ
め
て
の
ん
び
り

し
た
り
︑
グ
ル
�
プ
の
⼈
た

ち
と
語
り
合
�
た
り
︑
１
⼈

で
ぼ
�
�
と
し
て
み
た
り
と

﹃
⽕
﹄
�
て
な
ん
か
い
い
じ

�
な
い
で
す
か
︵
笑
︶
そ
ん

な
時
間
�
て
︑
こ
う
い
う
場

所
じ
�
な
い
と
な
か
な
か
体

験
で
き
な
い
ん
じ
�
な
い
か

な
あ
﹂
と
開
発
の
苦
労
を
話

し
て
い
た
︒
﹁
今
ま
だ
ナ
イ

シ
�
な
ん
で
す
け
ど
︑
﹃
た

き
⽕
﹄
を
ど
の
よ
う
に
提
供

し
た
ら
よ
り
効
果
的
か
を
検

証
し
て
パ
ン
フ
レ
�
ト
に
ま

と
め
よ
う
と
考
え
て
い
る
ん

で
す
︒
こ
れ
が
ま
と
ま
�
た

ら
︑
﹃
た
き
⽕
﹄
の
魅
⼒
を

皆
さ
ん
に
お
伝
え
で
き
る
ん

じ
�
な
い
か
な
あ
﹂
と
加
え

て
い
た
︒
キ
�
�
チ
コ
ピ
�

に
こ
め
ら
れ
て
い
る
﹁
は
じ

め
て
︒
﹂
は
職
員
の
チ
�
レ

ン
ジ
に
も
通
じ
て
い
る
の
か

も
し
れ
な
い
︒

賑
�
�
�
�
�
�
�
�

�
取
�
戻
�

 
⾃
然
の
家
の
⾷
事
と
い
え

ば
バ
イ
キ
ン
グ
︒
栄
養
満
点

の
⾷
事
を
仲
間
と
わ
い
わ
い

し
な
が
ら
⾷
べ
る
の
が
宿
泊

研
修
の
楽
し
み
の
⼀
つ
だ
︒

し
か
し
︑
コ
ロ
ナ
禍
で
は

﹁
個
⾷
・
黙
⾷
﹂
が
う
た
わ

れ
賑
や
か
な
レ
ス
ト
ラ
ン
は

過
去
の
も
の
と
な
�
て
し
ま

�
た
︒
そ
ん
な
な
か
︑
⾃
然

の
家
は
少
し
で
も
明
る
い
雰

囲
気
の
レ
ス
ト
ラ
ン
を
取
り

戻
す
た
め
︑
⾶
沫
防
⽌
⽤
の

パ
�
テ
�
シ
�
ン
を
カ
ラ
フ

ル
に
⾊
分
け
し
た
︒
こ
れ
は

雰
囲
気
が
明
る
く
な
る
だ
け

に
と
ど
ま
ら
ず
︑
団
体
ご
と

に
⾊
を
分
け
て
配
席
す
る
こ

と
が
で
き
る
た
め
︑
利
⽤
団

体
か
ら
も
﹁
児
童
に
指
導
し

や
す
く
わ
か
り
や
す
い
﹂

﹁
安
⼼
感
が
あ
る
﹂
と
好
評

を
得
て
い
る
︒

動
画
配
信
�
�
�
事
前
指
導

�
充
実

 
利
⽤
前
に
引
率
者
が
⾃
然
の
家
を

訪
問
し
︑
活
動
場
所
の
下
⾒
や
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
事
前
に
体
験
す
る
︑
通
称

﹁
事
前
研
﹂
の
実
施
が
コ
ロ
ナ
禍
で

難
し
く
な
�
た
こ
と
を
受
け
︑
⾃
然

の
家
で
は
ユ
�
チ
�
�
ブ
チ
�
ン
ネ

ル
を
開
設
し
︑
施
設
を
案
内
す
る
動

画
や
︑
ア
ク
テ
�
ビ
テ
�
を
職
員
が

体
験
す
る
動
画
等
を
配
信
し
て
い

る
︒
引
率
者
か
ら
は
﹁
事
前
に
参
加

者
に
イ
メ
�
ジ
を
も
�
て
も
ら
い
や

す
く
︑
当
⽇
の
指
導
が
は
か
ど
る
の

で
と
て
も
助
か
る
﹂
と
好
評
を
得
て

い
る
よ
う
だ
︒

 
⾃
然
の
家
系
ユ
�
チ
�
�
バ
�
は

﹁
こ
れ
か
ら
も
動
画
配
信
を
通
じ

て
︑
⽇
⾼
を
訪
れ
る
こ
と
が
で
き
な

い
⼦
ど
も
た
ち
に
も
⾃
然
体
験
の
良

さ
や
⾯
⽩
さ
を
伝
え
て
い
き
た
い
﹂

と
話
し
て
い
た
︒

 
ま
た
︑
主
催
事
業
や
外
部
委
員
と

の
会
議
に
お
い
て
も
オ
ン
ラ
イ
ン
シ

ス
テ
ム
を
活
⽤
し
︑
出
来
る
限
り
中

⽌
し
な
い
よ
う
努
め
て
い
る
︒

ひだか野あそび会員
親⼦向け事業や⼩学⽣向

けの事業に参加できると

いう特典がある会員制度

※会員制度への登録は無料

会員カードがもらえる TEL:01457-6-2311

募集中
⾃然の家の全てが

わかる奇跡の１冊

「要覧」

絶賛無料配布中！

ひだか書房

ほっ
ほー
。

そん
なこ
とが

あっ
たの
かあ


