
①施設側で対応の必要な食物アレルギーのある人が、 いない／いる　→ 『食物アレルギー届出用紙』を提出してください

②到着時と出発時に、職員からのあいさつが、 不要／必要

③到着時のオリエンテーション(施設利用の説明)は、 説明用DVDを使用／口頭で簡潔に

④利用期間中に出たゴミは、 持ち帰る／日高で廃棄する→受付時に指定ごみ袋をご購入ください

⑤飲酒の予定が、 ない／ある　…飲酒の場所や時間を、職員と確認します

⑥バリアフリー対応の宿泊室は、 希望しない／希望する（身体の不自由な人がいる）／希望する（高齢者がいる）

⑦（冬季のみ）スキー板やスノーボードを、 持参しない／持参する　→ 本数：ｽｷｰ （　　　）本 ・ｽﾉｰﾎﾞｰﾄﾞ （　　　）本
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※利用日の1か月前までにご提出ください
※研修が4日以上の場合は、この用紙を複写してお使いください
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※利用日の1か月前までにご提出ください
※研修が4日以上の場合は、この用紙を複写してお使いください
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㊟『入館式』『出発式』等
での職員の挨拶、オリエ
ンテーションはありません。

㊟食事時間は利用人数によっては
調整となりますので、必ずしも希望
の時間にはならないことを予めご了
承ください。

㊟他の同宿団体との入
れ替え等、通常時より時
間がかかることが予想さ
れます。研修活動と研修
活動の間には余裕をもっ
てプログラムを組むよう
にしてください。

㊟夜間の研修活動は、
食事時間と入浴時間を
優先とするため、記入例
のように余裕をもってプ
ログラムを組むようにして
ください。

活動日程を計画されるにあたって

ご注意いただきたいこと

①食事、入浴、アクティビティには人数制
限があり、一斉に活動できない場合があ
ります。あまり詰め込みすぎず、時間に余
裕を持たせた計画としてください。

②同宿の団体があり、活動や研修場所

の希望が重なる場合は調整することとな

ります。必ずしも希望通り利用できるとは

限りませんので予めご了承ください。

㊟研修活動には人数
制限があるものがあり
ます。詳しくはWebサイ
トをご覧ください。

㊟『受付』には３０分

程度かかります。

【仮想】

児童数７５名（２クラス）
小学校５学年の宿泊研修

㊟宿泊棟への入室は

１３:００から可能です。
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清掃後に職員が立合いで点検す

る清掃点検または、「OHEYA

チェックシート」を活用した事後点

検をお選びください。

点
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