
令和２年度教育事業 

ひだか自然体験キャンプ冬編 
 

 

 

企画運営のポイント 冬の体育授業がスケートの子供達が多い地 

域のため、普段なかなか経験することができないスキーレッスン 

に重点を置いた事業内容とした。 
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【成果】 

 ・滑り始めは、転んだ状態から立つことができず泣いていた子供が、終了時には斜面を滑ってこられるように

なり、わずか１日のスキーレッスンでもみるみると上達していった。 

 ・アンケートには、今後やってみたい冬の活動として「スノーボード」を挙げる子供が多く、今回のスキー体

験が他の体験活動の動機づけにもなった。 

【課題】 

 ・参加者が多い場合には、技量に応じた少人数グループ編成のために職員も指導に加わる必要がある。 

国立日高青少年自然の家 

期日：令和３年２月１３日（土）～２月１４日（日） 

会場：国立日高青少年自然の家及び日高国際スキー場 

対象：親子４０名程度 

人数：２０名 

趣旨 自然体験活動をとおして、日高の自然を楽しみ、親子の 

絆を深める機会とする。 

  まいぎり式火おこし          野焼きパン作り          スキーレッスン 


