
 

 

『薪割り』 

 

 

 

 

 

【 時 期 】 通年 

 

【所要時間】 １時間以上 

 

【 対 象 】 小学校高学年以上 

 

【 準 備 】 （個  人）よごれても良い服装、軍手 

（団  体）薪 

※薪は自然の家売店で購入可能。 

薪割り用の薪ではないので割り 

づらいものもある。 

団体で用意することも可能。 

       （自然の家）薪割り台、なた 

             または、薪割り機 

 

【 指 導 】 自然の家職員は、道具の説明と安全な薪割りの 

方法を指導します。活動中の安全管理は団体の 

引率者が行ってください。 

 

【 展開例 】 

１．事務室でなたを受け取る。 

２．グリーンホールに集合し、職員からの説明を聞く。 

３．間隔をあけてグループごとに道具を準備する。 

４．グループで活動する。 

５．活動終了後、後片付けや整理整頓・清掃をしっかりする。事務室のなたを返却する。 

 

【活動の留意点】 

１．なたはとても危険なので、引率者が１グループに１人ずつ担当するのが望ましい。 

２．事前にグループ分けを行う。 

３．緊急性の高いアクシデントが起こった場合は自然の家事務室に連絡を入れる。 

４．YouTube「日高 Sun 太ちゃんねる」を事前に見て、薪割りの仕方を確認しておく。 

   ＊右の QR コードを読み込むか、「日高 sun 太ちゃんねる」で検索してください。 

 

 

 

焚き火や野外炊事前の準備として行うことができる。薪を細くし、火を燃やしやすくするために

グループで協力して薪割りをする。 

【参 考】 〇特別活動 ～校外における集団活動を通して、教師と児童、児童相互の人間的な触

れ合いを深め、楽しい思い出を作る。 

 

 

 

 


