
平成 29年度教育事業 「北海道アウトドアフォーラム②」 

ファシリテーションスキルアップセミナー 
ファシリテーションの基礎や創造的な場の作り方を学び、体験活動のファシ 

リテーションに必要な考え方や技術を身につける。 

 
 
 
 
 
 
【日程】 

 
 

 

 

 

【成果】・総合的な満足度、講座内容ともに満足度 100％と参加者から高い評価を得た。 

    ・参加者 20 名のうち 17 名がアウトドアフォーラムの参加者であり、広報もメール、facebook、ウェ

ブサイトのみと効率が良かった。今後も同様の事業展開が期待できる。 

    ・昨年に続き「ファシリテーション」をテーマに 3回講座を実施したが、講師により異なる様々な手法

や進め方を学ぶことができた。 

 

【課題】・特になし 

国立日高青少年自然の家 

期日：平成 30年 2月 27日（火）～28日（水） 

会場：国立日高青少年自然の家 

対象：自然体験活動や環境教育、観光まちづくり等の現場で、プログラ

ム指導やグループワークの進行等を行う機会を有する方 

人数：宿泊 19名、日帰り 1名 

青木将幸講師 

（青木将幸ファシリテーション事務所代表） 

2 日間のテーマ設定 

参加者の提案により 2 日間のテーマを決定 

アイスブレイク 

参加者からの紹介でアクティビティを実施 

グループワークのテーマ決め 

参加者の提案と投票によりテーマを決定 

ファシリテーション実習 

3 グループに分かれ、テーマ別に実習を実施 

ファシリテーション実習 

グループにより異なるファシリテーション手法 


