
令和元年度教育事業 

第 2 回親子 de まるごと自然体験 
 

 

 
企画運営のポイント 

 幼児を含む親子を対象としているため、活動内容にゆとりを 

もたせ、プログラムの途中でも自由に休憩を取ることができる 

ように運営した。 

また、「親子で一緒」をキーワードに、親と子が協力して行う活動 

を中心に企画し、親子の触れ合いを大事にして、家に帰ってからも 

実践できるプログラム内容とした。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【成果】 

 ・事業全体を通しての満足度は、9組中 7組が満足、2組がやや満足であった。 

・「親子で一緒に室内遊び」と「みんなと一緒に室内遊び」は 9組中 8組が満足。「親子で一緒に作って食べよう」は

9組とも満足であった。 

 ・保護者からは「小さい子を連れての雪遊びは大変なので、このような室内プログラムで満足」という感想が聞かれ

た。 

【課題】 

 ・12月という季節柄、他のところでもイベントが多く開催されているということと、時期的に天候が気になるので、

来るのが大変というイメージがあるため、参加をためらう家族があるという感想が聞かれた。親子 deまるごと自然

体験の開催を自然体験のプログラムを企画しやすい時期の 2回にするなど、12月の開催を検討する必要がある。 

国立日高青少年自然の家 

期日：令和元年１２月１４日（土）～１２月１５日（日） 

会場：国立日高青少年自然の家 

対象：幼児を含む親子  

人数：９家族 ２４名 

趣旨 幼児期の運動習慣の確立と、親子の体験活動の「きっかけ」

とする。 
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